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La Route des Hautes Terres invite a découvrir le pays de La Motte-du-
Caire sur les petites routes au nord de Sisteron.

cours de la Durance et traverse un paysage vallonné avant de redescendre

vers la vallée du Sasse. Elle gagne ensuite le pays du Caire et sa via ferrata.
La vallée se resserre au niveau du col de Sarraut avant de descendre dans le
bassin de Turriers. Apres le col des Sagnes et les Tourniquets d’Astoin, la route
retrouve le cours du Sasse. Se dévoile alors le large bassin de Bayons avant que
la clue du méme nom n’étrangle le chemin. Enfin, la Route des Hautes Terres vous
raméne a Sisteron par le faubourg de la Baume. Vous découvrirez l'empreinte
laissée par les glaciers et des paysages saisissants.

I a Route des Hautes Terres offre des ambiances trés variées. Elle remonte le

110 km /7 +1600 m

O Synclinal du Mousson @ Chaos de
la Piche O Faille du Grand Vallon @ Le
gypse du pont de Pierre @ Belvédere du
Bois Noir

© séquoias de la Motte O Via ferrata du
Caire @ Col des Sagnes et tourniquets
d’Astoin

LA ROUTE

O Tour de Mélve @ Fontaines de Sigoyer
O Chapelle de Vaumeilh @ Fontaine et
meule de Gigors ® Eglise de Bayons
@ Lalambic de Mison

® Ecomusée du pays Sisteronais

La Route des Montagnes explore le
bassin de la Haute-Bléone et ses
affluents en amont de Digne-les-Bains.

u départ de Digne-les-Bains, elle
Ainvite d’'abord a découvrir a pied le

rocher de Saint-Pancrace dominant
le vallon des Eaux-Chaudes et la chapelle
Saint-Jean. Aprés Marcoux et le panorama
de Saint-Michel sur la vallée de la Bléone,
elle monte jusqu'au village de Draix ou vous
serez immergés dans un paysage de terres
noires. A partir de La Javie, l'ascension vers
Prads-Haute-Bléone permet de découvrir
ses hameaux nichés au pied de U'Estrop et
du Cheval Blanc. En direction de Beaujeu
et du col du Labouret, le parc Demontzey
présente le colossal travail du reboisement
etderestauration desterrainsdemontagne.

117 km /7 +1900 m

D Le glissement de terrain des Dourbes @ Balade de
Marcoux ¥ Circuit des Terres Noires @ Pli de Beaujeu

DU TEMPS

epuis la vallée de la Durance, la Route
D du Temps monte et se faufile entre la

montagne de Gache et celle de la Baume. En
franchissant le défilé de Chardavon, elle pénétre
ensuite dans la paisible vallée du Vangon. Le col de
Fontbelle offre un espace ombragé propice a une
halte en famille. La Route du Temps redescend
ensuite dans la vallée des Duyes en direction
du village perché de Thoard surplombé de son
donjon-clocher. Elle rejoint la vallée de la Bléone
en passant par Champtercier, village natal du
philosophe Gassendi. Arrivés a la confluence de
la Bléone et de la Durance, offrez-vous un détour
pour admirer les impressionnants Pénitents des
Mées et montez sur les balcons de la Durance a
Peyruis ou Volonne avant de regagner Sisteron.

Géologie

Nature et paysages

Culture et patrimoine

Musées et accueil du public

Le point de départ de la Route du Temps se trouve a Sisteron, devant le
Musée Terre et Temps, dont la visite permet de comprendre le fossé qui
sépare le temps de la Terre et le temps des Humains.

105 km /7 +1500 m

® Pas de UEchelle ® Panorama du Vanson
€& Circuit de la grotte de Saint-Vincent
g Circuit des Brigands @ Conglomérats de
Valensole @ Balade du Suy @ Pénitents des
Mées @ Panorama du chateau de Peyruis
@ Panorama de l'Escale

@ Clue de Sisteron %Aire de découverte du
col de Fontbelle @ Balade de Mallemoisson
@Les éco-balades de Volonne @ Tour du lac
de UEscale

@ Circuit du Temps @ Sentier de la Pierre
Ecrite €9 Promenade de la chapelle de
Dromon @ Pont de la Reine Jeanne €§ Balade
du Thoron € Promenade du philosophe
@ Le vieil Aiglun @ Chapelle Saint-Christol
@ Chateau de Malijai @ Canal EDF @ Canal
de Manosque @ Chateau Renaissance de
Chateau-Arnoux-Saint-Auban

@ Sentinelle d'’Authon @ Refuge d'art de La
Forest

@ Musée Terre et Temps ® Musée gallo-romain
@ Citadelle de Sisteron

La Route Mémoire de la Terre remonte toute la vallée du Bés jusqu'a celle de la @ Platrieres de Champourcin @ Dalle aux
Blanche. Des foréts tropicales du Carbonifére aux traces des glaciers du Quaternaire, ammonites @ Ichtyosaure delaRobine @ Lame
300 millions d’années d’histoire s’exposent dans ce cadre paysager somptueux qui
attire les géologues depuis plus de 150 ans ans et séduit aussi aujourd’hui des artistes

de Facibelle @ Empreintes de pas d'oiseaux
& Promenade d’Esclangon @ Source de
Fontchaude @ Ravin de la Boulette @ Circuit

@ Ichtyosaure de la Mélaie e des mines @ La grosse pierre @ Panorama du
col du Fanget @ Clue de Verdaches
&3 Balade de Saint-Pancrace Via ferrata du Rocher e'_point d’e de:part de ’la Route Mé!‘noire de la Terre se situe au Musée-Promenade, le centre
de Neuf Heures % Parc forestier du Brusquet @ Parc d ’m.terpretatlon du Geopf:\rc mondllal UN.ESCO de Haute—P.rO\./enc‘:e. : : : & sentier Caguerenard @ Clue de Barles
_ Demontzey @ Via ferrata de Meichira Véritable symb9le de la rlchess:,e ge.olo‘glq'ue de potre territoire a la sortlg de Dlgne—les—I‘Bams: & Circuit du lac de Saint-Léger
NN y la dalle aux ammonites est le premier site a découvrir. La route serpente ensuite le long du Bés qui
e * g devient de plus en plus sauvage. Les paysages changent a chaque virage, sculptés par une géologie "
: A @ Chapelle Saint-Jean @ Cathédrale Notre-Dame du spectaculaire et tourmentée. Laroute sillonne les clues étroites, taillées dans laroche par le torrent. @ La cité de Seyne
Bourg @ Notre-Dame de Lauziére La vallée s’élargit enfin dans le bassin de Seyne, au pied du massif de La Blanche. Aprés un détour
B par Selonnet et Montclar, la route vous raménera a Digne-les-Bains par le col du Fanget. @ Refuge d'art de U'Escuichiére @ Les fenétres
d’herman de vries @ Le pavillon d’Hannibal
gy 1 @ Hameau de Viéere 100 km 7 +*1500 m

@ Musée Gassendi & Ecomusée de La Javie

LE

DE HAUTE-PROVENCE

Une vision élargie de la notion de protection du
patrimoine géologique a été mise en ceuvre sur
le territoire dés les années 1990. Elle a abouti, en
2000, a la création du Géoparc de Haute-Provence.
Elément fondateur du réseau mondial, la Haute-
Provence fut le premier territoire labellisé au
monde et servit de modéle au développement des
Géoparcs en Europe et sur le reste de la planéte.

= K\
: Un territoire au patrimoine naturel remarquable
M o N D E Le territoire du Géoparc de Haute-Provence s'étend
aujourd’hui sur 67 communes du département des

Alpes de Haute-Provence. Il se caractérise par
un patrimoine géologique remarquable, portant

Leur mission est de participer au développement les traces de plus de 300 millions d'années
durable selon les critéres de UUNESCO et de d’histoire de la Terre. Sa richesse réside dans sa
permettre aux habitants et visiteurs de se position géographique, a la charniére des Alpes
reconnecter avec la Terre. Les Géoparcs sont des et de la Provence ; des territoires aux passés
structures souples, adaptées aux pratiques locales, géologiques tres différents. Le relief et l'érosion
unesco Sonii : - qui n'apportent pas de réglementations nouvelles. dévoilent aujourd’hui des sites particulierement

GEOPARKS

Géoparc mondial NETWORK Créé en 2000 a partir de l'expérience initiée en spectaculaires comme la dalle aux ammonites, le
Haute-Provence, le réseau mondial des Géoparcs panorama du Vélodrome, la clue de Sisteron, les
est devenu un label officiel de TUNESCO en 2015. Pénitents des Mées ou encore les gorges du Verdon.

On dénombre actuellement plus de 230 Géoparcs

territoires dont les sites et les paysages Scontinents.LaFranceencomptelO:Luberon, Massif se remarque aussi dans le monde vivant. Des

I es Géoparcs mondiaux UNESCO sont des mondiaux UNESCO répartis dans 50 pays sur les Cette position stratégique entre Alpes et Provence

présentent unintérét géologique d'importance des Bauges, Chablais, Monts d’Ardeche, Causses du oliveraies méditerranéennes aux pelouses alpines,
internationale. Ils valorisent les liens entre cet Quercy, Beaujolais, Armorique, Normandie-Maine, en passant par les zones humides fréquentées
héritage et les autres patrimoines naturels, Terres d'Hérault et Haute-Provence. par les oiseaux migrateurs et les falaises propices
culturels et immatériels qui font lidentité du a linstallation des bouquetins: c'est une infinie
territoire, dans une démarche de protection, variété de milieux naturels qui fait la biodiversité du

d’éducation et de développement durable. Géoparc.

Credits photos : Géoparc de Haute-Provence, Drone des Cimes, Martin Champon, Emmanuel Morel, Michel Boutin, Jérémie Subias et Shutterstock

Une terre de culture

Le Géoparc de Haute-Provence est aussi uneterre de sont engagés dans une démarche de développement
culture dotée d'un patrimoine matériel et immatériel durable aux cétés du Géoparc.

singulier. Si l'occitan dans sa variété alpine n'est Ils constituent le réseau des Géopartenaires, et
plus guére pratiqué, il a laissé son empreinte dans la proposent de découvrir le territoire autrement.
toponymie et les expressions locales. Oliay 2 A0

Les traces du passé géologique y croisent également ;

le regard d'artistes contemporains dont les ceuvres

dialoguent avec les roches et les paysages.

Il s'agit enfin et surtout d'un territoire vivant, ou

résident et travaillent plus de 50 000 habitants.

Parmi eux, des artisans, producteurs, hébergeurs,

restaurateurs ou prestataires d'activités de pleine

nature qui, passionnés et fiers de leur territoire, se

@ Musée Promenade @ CAIRN centre d'art
® Maison du Mulet @ Citadelle de Seyne



